
STRONA 1 Z 3 - MAPA ŚLEDZTWA

Muszki pod kontrolą
7-dniowy plan znalezienia i usunięcia źródła. Zaznacz miejsca, które zostały sprawdzone, oraz te, w których pojawiły się owady, larwy, osad albo stojąca woda. 

DATA ROZPOCZĘCIA POMIESZCZENIE Z NAJWIĘKSZĄ LICZBĄ MUSZEK

1 Mapa miejsc, które trzeba sprawdzić

Kuchnia - blat i owoce

Owoce, warzywa, butelki, słoiki, puszki i rozlane

słodkie napoje.

Sprawdzone

Znaleziono muszki lub larwy

Wymaga ponownej kontroli

Kosz i bioodpady

Pokrywa, spód kosza, worek, przestrzeń pod

pojemnikiem i okolice szafki.

Sprawdzone

Znaleziono wilgoć lub resztki

Wymaga ponownej kontroli

Odpływy i syfony

Zlew, umywalka, prysznic, wanna, kratka ściekowa i

rzadko używane syfony.

Sprawdzone

Znaleziono osad lub stojącą wodę

Wymaga ponownej kontroli

Doniczki i rośliny

Ziemia, podstawki, spody liści, otwory odpływowe i

sąsiednie rośliny.

Sprawdzone

Znaleziono larwy, glony lub spadź

Wymaga ponownej kontroli

Ukryte miejsca

Tacka lodówki, filtr zmywarki, ekspres, pojemnik na fusy, mop, ścierki i gąbki.

Sprawdzone

Znaleziono wilgoć lub resztki

Wymaga ponownej kontroli

Okna i balkon

Ramy, moskitiery, drzwi balkonowe i światło przy otwartym oknie.

Sprawdzone

Owady wlatują z zewnątrz

Wymaga gęstszej siatki

Pod urządzeniami

Przestrzeń pod lodówką, zmywarką, szafkami, koszem i przy przeciekających rurach.

Sprawdzone

Znaleziono ukryte źródło

Wymaga ponownej kontroli

MUSZKI

Zapisz miejsce największej liczby dorosłych owadów.

LARWY

Sprawdź ziemię, odpływ, liście i fermentujące resztki.

WILGOĆ

Zaznacz przecieki, stojącą wodę, mokre ścierki i

osad.

POWRÓT

Miejsce sprawdź ponownie, jeśli muszki wracają po

2-3 dniach.

Wskazówka: wieczorem usuń widoczne dorosłe muszki. Następnego dnia sprawdź, gdzie pojawiły się ponownie - to często najlepszy trop. 
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STRONA 2 Z 3 - 7-DNIOWE WYZWANIE

2 7 dni do znalezienia źródła

Każdego dnia wykonaj jedno krótkie zadanie, zapisz liczbę muszek i zanotuj najważniejszy wniosek. Nie przechodź od razu do oprysku - najpierw przerwij miejsce

rozwoju larw. 

1 Obserwacja i punkt startowy

Usuń widoczne dorosłe muszki.

Zapisz godzinę i miejsce ich powrotu.

Rozstaw datowane lepy w 2-3 strefach.

NAJWAŻNIEJSZA OBSERWACJA LICZBA MUSZEK

2 Kuchnia i fermentujące resztki

Usuń owoce i bioodpady.

Wypłucz butelki, puszki i słoiki.

Umyj blat, kosz i przestrzeń pod nim.

CO ZNALEZIONO? LICZBA MUSZEK

3 Odpływy i test nocny

Wyszoruj odpływ i syfon.

Usuń śluzowaty osad.

Na noc przykryj odpływ naczyniem lub lepem.

WYNIK TESTU LICZBA MUSZEK

4 Rośliny i podłoże

Sprawdź ziemię, podstawki i spody liści.

Usuń wodę, martwe liście i glony.

Odizoluj roślinę i ustaw lep.

CO ZNALEZIONO? LICZBA MUSZEK

5 Ukryte miejsca

Sprawdź tackę lodówki i filtr zmywarki.

Umyj pojemnik na fusy, mop i ścierki.

Zajrzyj pod urządzenia i szafki.

UKRYTE ŹRÓDŁO LICZBA MUSZEK

6 Wilgoć i drogi wejścia

Napraw przecieki i usuń stojącą wodę.

Wysusz mop, ścierki i podstawki.

Sprawdź moskitiery oraz ramy okienne.

CO POPRAWIONO? LICZBA MUSZEK

7 Ocena efektu i decyzja

Porównaj liczbę muszek z pierwszym dniem i sprawdź najbardziej aktywną pułapkę.

Zapisz najbardziej prawdopodobne źródło oraz działanie, które trzeba powtórzyć.

DZIAŁANIE O NAJLEPSZYM EFEKCIE LICZBA MUSZEK
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STRONA 3 Z 3 - OCENA EFEKTÓW

3 Czy źródło muszek zostało usunięte?

Po 7 dniach porównaj obserwacje. Wybierz opis najlepiej pasujący do obecnej sytuacji i zaplanuj dalsze działanie. 

PROBLEM WYGASA

Źródło prawdopodobnie usunięte

Liczba muszek codziennie maleje.

Pułapki łapią coraz mniej osobników.

Nie pojawiają się nowe larwy ani osad.

Muszki nie wracają do jednego miejsca.

Po sprzątaniu nie nastąpiła nowa fala.

ŹRÓDŁO NADAL AKTYWNE

Powtórz działanie w jednej strefie

Liczba muszek prawie się nie zmienia.

Po kilku dniach pojawia się nowa fala.

Owady wracają do tego samego miejsca.

Pułapka działa, ale larwy nadal się rozwijają.

Wciąż występuje wilgoć, osad lub resztki.

SPRAWDŹ INNE MIEJSCE

Źródło może być ukryte

Muszki pojawiają się w kilku pomieszczeniach.

Nie pasują do roślin, owoców ani odpływu.

Szybko biegają po powierzchni.

Problem może być pod urządzeniem lub w instalacji.

Pomimo działań liczba owadów rośnie.

4 Podsumowanie domowego śledztwa

MOJE NAJBARDZIEJ PRAWDOPODOBNE ŹRÓDŁO DZIAŁANIE, KTÓRE PRZYNIOSŁO NAJLEPSZY EFEKT

MIEJSCE WYMAGAJĄCE PONOWNEJ KONTROLI CO POWTÓRZĘ W NASTĘPNYM TYGODNIU?

Końcowa checklista zabezpieczenia mieszkania

Owoce i bioodpady są regularnie usuwane. Odpływy są czyste i drożne.

Doniczki nie stoją w wodzie. Nowe rośliny są obserwowane osobno.

Mop, gąbki i ścierki wysychają po użyciu. Tacki i filtry urządzeń są czyste.

Przecieki i stojąca woda zostały usunięte. Moskitiery i ramy okienne są szczelne.

Pozostawiono pułapki kontrolne. Liczba muszek jest zapisywana raz w tygodniu.

Kiedy szukać dalszej pomocy? Gdy duża liczba muszek utrzymuje się mimo usunięcia wszystkich widocznych źródeł, warto sprawdzić instalację, przestrzeń pod urządzeniami lub inne trudno dostępne

miejsca. 

Podczas czyszczenia używaj jednego preparatu zgodnie z instrukcją producenta. Nie łącz wybielaczy zawierających chlor z octem, kwasami ani środkami na bazie amoniaku. 
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